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Ikke-smittsomme sykdommer vil være en sentral del av regjeringens 
folkehelsemelding som lanseres i mars 2023. Vaksiner er avgjørende for folkehelsen, 

og legemidler har betydd mye for behandling av sykdommer som diabetes, kreft og 
hjerte- og karsykdommer. Kan legemidler og vaksiner benyttes mer effektivt som 

innsatsfaktor innen behandling og forebygging av sykdom i Norge?
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Ikke-smitsomme sykdommer
Hvor står slaget for folkehelsen i dag? 

Møteleder: Kaveh Rashidi

     08.30 – 09.00 Frokost og lett servering
     09.00 –09.05 Velkommen

  

     09.05 – 09.20 Status på NCD-indikatorene: Hvor står slaget for folkehelsen i dag? 

   v/Hanne Løvdal Gulseth, Fagdirektør FHI

     09.20 – 09.40 Vaksiner og legemidlers betydning for folkehelsen

   v/Leif Rune Skymoen, Administrerende direktør i LMI 

     09.40 – 09.50 Persontilpasset hjerte-kar forebygging i klinisk praksis
   v/John Munkhaugen, Enhetsoverlege for forskning på medisinsk 

   avdeling, Drammen sykehus  

     09:50-10:00 Kan man bli kvitt type 2 diabetes? 
   v/Kåre Birkeland, spesialist i indremedisin og i endokrinologi,    

   professor ved Universitetet i Oslo og overlege ved Nyreseksjonen, OUS

     10:00-10:10  Hva vaksiner kan bety for folkehelsen i fremtiden
   v/Trygve Ottersen, Områdedirektør smittevern i Folkehelseinstituttet

     10:10 – 10:30 Panelsamtale: Forebygging med vaksiner og legemidler
   Hva er primær- og sekundærforebygging, hvordan henger de to   
   områdene sammen? Hvilke verktøy har dagens klinikere?
   - John Munkhaugen

   - Kåre Birkeland 

   - Trygve Ottersen

     10.30 - 10:50 Pause

     10:50– 11:00 Hva er fastlegens rolle i forebygging av sykdom? 
   v/Marte Kvittum Tangen, allmennlege og leder i Norsk forening 

   for allmennmedisin 

     11.00 – 11:10  Hvordan forebygge sykdom på lag med pasienten? 
   v/Generalsekretær LHL, Frode Jahren

     11:10 – 11:40  Paneldiskusjon: Hvordan kan Norge bli bedre på å benytte legemidler 
   og vaksiner for å forebygge alvorlige hendelser? 
   - Marte Kvittum Tangen, NFA

   - Frode Jahren, LHL

   - Leif Rune Skymoen (LMI)   

   - Truls Vasvik (Ap)

   - Erlend Svardal Bøe (H)

     11:40 -11:45  Takk for nå

Status for folkehelsearbeidet i Norge

Ambisjoner for bruk av vaksiner og legemidler i norsk folkehelsearbeid

Klinisk praksis: Forebygging med vaksiner og legemidler i dag


