
 
 
 
Helsedirektoratet 

Pb. 7000 St. Olavs plass 

0130 Oslo 

Norge 

 
 
Vår ref.: 27625/CQ/ÅR   Deres ref.: 16/14625-21 Oslo 15. mars 2017 
 
Høringssvar – til Nasjonal faglig retningslinje for forebygging av hjerte- og karsykdom  
 
Legemiddelindustrien (LMI) viser til høringsbrev datert 7. desember 2016 fra 

Helsedirektoratet (referanse 16/14625-21), hvor det bes om innspill til Nasjonal faglig 

retningslinje for forebygging av hjerte- og karsykdom.  

LMI har forelagt forslaget til ny retningslinje for sine utvalg og ønsker på denne bakgrunn å 

gi et innspill knyttet til vaksiners plass i retningslinjene. Det bør, etter vår oppfatning, inngå et 

eget avsnitt om vaksinering i alle relevante nasjonale faglige retningslinjer.  

Vaksinasjon er viktig for ulike risikogrupper, også for personer med hjerte- og karsykdom. 

Vaksinasjon bør derfor inngå som et eget punkt i de nasjonale behandlingsretningslinjene. For 

pasienter med hjerte- og karsykdom vil dette kunne gjelde blant annet vaksinasjon mot 

influensa og pneumokokker. Vi foreslår derfor følgende avsnitt i behandlingsretningslinjene 

for forebygging av hjerte- og karsykdom: 

Vaksinasjon 

«Pasienter med hjerte- og karsykdom skal gis tilbud om vaksiner i tråd med de til enhver tid 

gjeldende nasjonale vaksinasjonsanbefalinger, som for eksempel vaksinasjon mot influensa 

og pneumokokker.» 

LMI er av den oppfatning at dette avsnittet bør komme inn i retningslinjene i det kapittelet 

som omhandler røykeslutt og trening. Det vil si før kapitlet om legemidler til behandling av 

hjerte-kar. 
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