
Norden som region for forskningssamarbeid 
og kliniske studier 
Hvorfor stort behov for nordisk samarbeid?

Erlend B. Smeland 
Direktør forskning, innovasjon og utdanning 



OUS 2017
• Ca. 1500 årsverk i forskning

• Ca halvparten eksternt finansiert
• Ca. 2000 artikler



Strategiske hovedmål 2016-2020

Oslo universitetssykehus skal:
1. Skape flere fremragende forskningsmiljøer, basert 

på kvalitet og faglig bredde 
2. Styrke den kliniske forskningen, i aktivt samarbeid 

med brukerne
3. Forbedre forskningsorganiseringen og styrke 

samarbeidet med universitets- og høyskolesektoren
4. Styrke vårt internasjonale samarbeid 
5. Styrke forskning basert på bruk av 

forskningsbiobanker og medisinske kvalitetsregistre



Styrke den kliniske forskningen, i aktivt 
samarbeid med brukerne

Klinisk
forskning

Kliniske studier 
• Øke antall studier og antall pasienter 

i studier
• Også tidligfase-studier
• Øke både industrisponsede og 

forskerinitierte studier
• Multisenterstudier – likhet for 

pasienter (nasjonalt og 
internasjonalt)

• Hele kjeden viktig, fra prekliniske 
studier til effektstudier og 
helsetjenesteforskning

• Andre grep?
• Nordisk samarbeid
• OP-samarbeid



Antall nye industrisponsede kliniske 
studier ved OUS (Inven2)
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Type avtaler nye avtaler Inven2 2016

Siri Kolle, Inven2



Potensiale for økt nordisk samarbeid 
vedrørende klinisk forskning?

• Registre og biobanker
• Større populasjon, relativt homogen 

– Sjeldne sykdommer
– Persontilpasset medisin – nye studiedesign 

• Bedre tilgang til ny behandling, inkl tidlig-fase studier
• Inngangsport til EU-finansiering og europeiske nettverk
• Veletablert samarbeid i mange miljøer allerede

– Nordiske kliniske studier ved kreft

• Etablert noen strukturer
– Nordic Nect (fase 1, kreft)
– Nordic Trial Alliance (kliniske multisenterstudier)
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Vil ha flere nordiske kliniske studier

Stab forskning, innovasjon og 
utdanning



Eksempler på miljøer i OUS med 
nordiske initiativer

• CAR-T celle terapi – Novartis 
– Barneleukemier  
– Voksenleukemier 
– Lymfom

• Kreft: Nordic Nect (Steinar Aamdal)



RADIUMHOSPITALET (VG) Norske leger 
har vært med på å utvikle banebrytende
kreftmedisin som kan bli godkjent i Norge
i 2018. Nå utvides prosjektet til tre nye
studier.

– Oslo universitetssykehus har vært eneste senter i Norden for denne type 
behandlingen. Det er en stor anerkjennelse, sier onkolog ved avdelingen for 
utprøvende kreftbehandling ved Radiumhospitalet, Steinar Aamdal.
Overlegen snakker om er såkalt CAR-T celleterapi, en behandling som
bruker pasientenes egne immunceller til å kurere sykdom. Genterapi kan bli
et av århundrets viktigste medisinske gjennombrudd. Behandlingsmetoden
CAR-T går ut på å sette inn et nytt, syntetisk gen som kan bekjempe kreft.









Løfter persontilpasset barnekreftbehandling
NordForsk og Kreftforeningen går sammen om en utlysning innen
persontilpasset kreftbehandling for barn. Utlysningens budsjett er på minst
19 millioner norske kroner og blir gjort tilgjengelig i løpet av mars 2018.

Pre-announcement: Nordic Call on Personalised Medicine
Personalised medicine (PM) is an interdisciplinary field that will be high on the 
health research and innovation agenda for years to come. The Icelandic Centre 
for Research (RANNÍS), Innovaatiorahoituskeskus Business Finland, Innovation 
Fund Denmark, the Research Council of Norway and the Swedish Governmental 
Agency for Innovation Systems (VINNOVA), in collaboration with NordForsk, are 
launching a call for proposals with the aim of funding Nordic projects that 
contribute to implementation of PM in health care. The call builds on strengths 
and synergies in the Nordic countries. The total funding budget is EUR 15 
million.



Hva er de viktigste utfordringene? 

• Regulatoriske forhold -deling av helsedata  (GDPR)

• Praktiske ordninger med finansiering av 
pasientdeltakelse, inkludert forsikring

• Felles finansieringsordninger for nordiske kliniske 
studier
– Spin-off studier
– Forskerinitierte studier
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Nordic MCL Project

Bedret behandling av mantelcellelymfom
– nordisk studie (MCL2-studien)

Geisler et al Blood 2008

Klart bedret overlevelse med 
intensivert immunokjemoterapi
med autolog stamcellestøtte



Hvordan knekke koden?

• Se på forenkling vedrørende datadeling og 
godkjenninger

• Finansiering
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